
 
Weserland-Klinik Bad Seebruch 

Fachklinik für orthopädische, rheumatologische und geriatrische Rehabilitation 

Familiale Pflege  

Praktische Tipps und Übungen für pflegende Angehörige 

 Unser Leistungsangebot: 
 

 Familienberatungsgespräche 

 Einzelfallbezogene Pflegetrainings 

 in der Klinik 

 Einzelfallbezogene Pflegetrainings 

bei Ihnen zu Hause 

 Unterstützung beim Einsatz von  

 Hilfs- und Heilmitteln 

 Initialpflegekurse 



 

Pflegetrainings 

Individuelle Beratung zu: 

 Grundpflege 

 Lagerung und Mobilisation 

 Inkontinenzversorgung 

 Einsatz von Hilfsmitteln 

 richtiger Ernährung 

 Prophylaxen 

 

Initialpflegekurse 

Die Kurse finden regelmäßig statt und 

umfassen 3 Termine zu je 4 Stunden.  

Zusätzlich haben Sie die Möglichkeit, 

sich in Gesprächskreisen mit anderen 

Angehörigen auszutauschen. 

 
 

Unser Angebot ist für Sie kostenlos. 

 
 

 

Sprechen Sie uns gerne an. 

Weserland-Klinik Bad Seebruch 

Seebruchstr. 33 · 32602 Vlotho 

Tel.: 05733 925 0  
 

Mit freundlicher Unterstützung von: 

 

 
   

  

 

Auch mobil für Sie erreichbar:  

Maria Bauer 0176 569 335 87 

 


